
2025 年 8 月 16 日 

西日本 OB 関西 Ｒクラス大会 in山城総合運動公園 対戦表の案内 【改訂版】 

大会名：西日本 OB サッカー連盟関西地域 R クラス大会 in 山城総合運動公園（宇治市） 

日 時：2025 年 9 月 26 日（金）9:00~12:00  雨天決行。 

会 場：山城総合運動公園 球技場 A（人工芝） ≪ピッチの最寄りの駐車は第１駐車場へ≫ 

宇治市広野町八軒屋谷１ ℡：0774-24-1313 

   京滋バイパス宇治西 IC より南東へ約６Km。 駐車料金（普通車）：1 回￥500- 

主 催：西日本 OB サッカー連盟関西地域 

主 管：京都暁フットボールクラブ 

◆参加チーム 

 Ｒクラス(70 歳以上) ３チーム 西日本元老、滋賀ＳＣ、京都暁ＦＣ 

◆参加費：無料 

◆実施要綱 

《友好第一、勝敗第二、生涯現役》の精神が基本。 

① 試合時間  

前半 20 分 休憩５分 後半 20 分 入れ替え 20 分 

② 暑熱対策 

 前後半毎にクーリングブレイク３分を各１回設ける。追加時間（アデショナルタイム）と

しない。 

③ 選手交代は人数制限なし、再出場も自由、但しレッドカード退場者は再出場不可。交代

時は主審の許可を得る事。 

④ 試合球は公認５号球、軽量 380g。 

⑤ ショルダーチャージ、スライデングタックル、バックチャージ等危険なプレイは禁止。

（反則としてペナルティキック又は直接フリーキックの措置、転倒を伴う場合は警告又

は退場処分を追加。） 

⑥ ユニフォームは色彩の異なる正副 2 着を用意(試合前に相互確認願います) 

⑦ 審判に対する全ての異議申し立ては禁止です。(間接フリーキックの処罰) 

⑧ 各チームは審判当番（主審、線審 2 名）をお願いします。審判の役割は試合を安全かつ

円滑に進行させる事にあります。特に危険なプレイに対しては怪我防止の観点からも躊

躇せず厳正な判断をお願いします。 

⑨ 主審は試合結果を本部（メインスタンド前）の対戦表に記入をお願いします。 

⑩ 上記以外は日本サッカー協会競技規則に準ずる。 

◆試合運営 

① 第 1 試合の両チームはグランド設営準備(ゴール運び、フラッグ立て等)の協力をお願い

します。 

② 最終試合の両チームは後片付け(ゴール運び、フラッグ撤去等)の協力をお願いします。 

③ チーム責任者は試合開始時間までに選手を召集し、スムーズな進行をお願いします。 

④ プレイ中の怪我等については各チームで自己措置をして下さい。 

⑤ 主催者及び主管者は一切事故の負担はしません。 

⑥ ゴミは持ち帰りが原則です。設備利用は後片付けを忘れずに綺麗に利用してください。

また忘れ物がないようチーム責任者は最終点検をお願いします。 



⑦ スムーズな運営を図るため、試合開始前の選手の待機、審判の用意を予めご用意をお願

いします。また相手ベンチへの挨拶は行わないこととします。 

⑧ 雨天決行。豪雨など災害クラスの場合は中止連絡をします。 

⑨ 安全対策 

発熱や体調のすぐれない方は無理をしないよう、自重をお願いします。 

起床時より十分な水分と電解質の補給を行い、体調を整えてください。 

AED は公園センターや体育館に設置されています。 

 

◆対戦表（2025.9.26㈮ Ｒクラス in 山城総合運動公園）【改訂版】 

 時 間 左側ベンチ 点 点 右側ベンチ 審 判 

1 10:00～10:45 京都暁ＦＣ   滋賀ＳＣ 西日本元老 

2 11:05～11:50 滋賀ＳＣ   西日本元老 京都暁ＦＣ 

3 12:10～12:55 西日本元老   京都暁ＦＣ 滋賀ＳＣ 

前後半毎にクーリングブレイク３分を設ける。但し追加時間（アデショナルタイム）と

せずタイムスケジュール通りの終了時間とする。第１試合後と第２試合後は２０分間隔。 

 


